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第２１回 全国高等専門学校弓道大会関東信越地区予選 実施要項 

 
1. 主  催 関東信越地区高等専門学校弓道連盟 
2. 主  管 長野工業高等専門学校（大会会長 長野工業高等専門学校長 早瀬 伸樹） 
3. 後  援 全国高等専門学校弓道連盟 
4. 期  日 令和７年７月１２日（土） 
5. 会  場 長野工業高等専門学校 弓道場（長野県長野市徳間716） 
6. 競技種目 男子団体の部（5人立）、女子団体の部（3人立）、男子・女子個人の部 

団体戦における男女混成は不可 
7. 参加資格 高等専門学校の学生で（公財）全日本弓道連盟に登録加入した者 
8. 選手登録 

① 団体登録は、各校、男子1チーム（5名編成）＋補員2名、女子1チーム（3名編成）＋補員1
名以内とする。団体戦に出場する選手は、団体戦の的中を個人戦の成績とする。補員は個人

戦に出場できる。 
② 個人戦については補員以外に男子3名、女子2名まで出場を認める。但し、危険防止の観点か

ら段級を持たないものの出場は慎重にすること。 
③ 責任教員又は外部指導者が監督を務める。監督は同一校であれば男女団体個人共通でも良い。 
④ 出場選手は予め健康診断を受けて、在学する学校の校長の承認を受けること。 
⑤ 登録選手以外の者の出場は認めない。 
⑥ 介添えは男女各1名以内、マネージャは男女各1名以内（介添え、マネージャについては男女

共通でも可）とする。 
9. 競技方法  

① 競技規則は全日本弓道連盟競技規則による。 
② 近的競技、立射による的中制（団体戦男子60射、女子36射、個人戦12射）とする。同中の場

合、団体戦優勝及び，個人戦優勝・2位(出場枠)決定は射詰競射とする。それ以外の個人戦は

遠近法による。 
③ 立ち順は、前年度順位の逆順とする。立ちの中では規定人数（男子5人、女子3人）のいない

学校の個人が最初に行射し、続いて規定人数のいる学校ごとに個人を、続いて団体戦を行う。 

④ 奇数大会は男子が先、偶数大会は女子が先に行射する。 

⑤ 選手の変更及び交代については、監督会議時に｢選手交代｣を認める。ただし、試合途中の交

代は認めない。 
⑥ 選手は全国高体連規格のゼッケン（男子1～10, 女子1～6）を着用する。番号は補員を6,7（女

子は4）とし、個人戦のみ出場者は8～10（女子は5,6）とする。 
⑦ 団体戦の競技時間は、男子は7分以内、女子は6分以内で射終わること。30秒前に1鈴を鳴ら

し、制限時間で2鈴を鳴らし、以降に発射した矢は無効とする。同時発射は外れとする。団

体の成績は制限時間内の的中数とし、個人競技の成績は制限時間超過後の的中も加えること

ができる。 
⑧ 競技終了後、監督（全国大会出場推薦）会議を行う。 

10. 表  彰  
① 男女団体優勝校には優勝杯（持ち回り）と賞状を授与する。 
② 個人の部は第3位まで賞状を授与する。 
③ 今年度全国大会主管校枠で出場する団体、個人を除き、団体上位1校、個人上位2名は全国高

専弓道大会の出場権を与える。 
④ ③で出場権が得られなかった学校は1名（男女どちらか）に限り監督推薦により全国大会個

人戦への出場が認められる。当該校の監督は競技終了後の監督会議で出場者を報告する。 
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11. 登録料および納入方法 
参加料1校につき5,000円。納入は事前に振込みで行う。なお、既納の登録料の返金はしない。 
※参加料送金内訳書を学生係へメールにて送付してください。 
 

金融機関名 八十二銀行 吉田支店（店番号：２１８） 

口座番号  普通預金 ４３５５３６ 

名義 コクリツコウトウセンモンガッコウキコウ 
12. 参加申込 

(1) 申込期限 令和７年６月２７日（金） 必着 
(2) 申込先 〒381-8550 

長野工業高等専門学校 学生課学生係 
第21回全国高等専門学校弓道大会関東信越予選事務局 
E-mail: gakusei＠nagano-nct.ac.jp 

(3) 申込方法 別紙申込用紙による 
 
13. 弁当および飲み物  
後日、案内を送付いたします。 

 
14. その他 
大会当日のスケジュール 

  9：00 ～ 10：30 公開練習 
 10：30 ～ 11：40 1回戦 
 11：40 ～ 12：50 2回戦 
 12：50 ～ 13：20 昼休み  
 13：20 ～ 14：30 3回戦 
 14：30 ～ 15：30 順位決定戦 
 15：45 ～ 16：15 閉会式 
 16：15 ～ 16：30 監督者（全国大会出場推薦）会議 
スケジュールは、都合により前後する場合があります。 

 
 

大会事務局 
〒381-8550 長野県長野市徳間716 
長野工業高等専門学校 学生課学生係 
TEL: 026-295-7018, FAX: 026-295-4950 
E-mail: gakusei＠nagano-nct.ac.jp 

 


